
УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ «Детский сад №29» 

______________Н.В.Филатова  
Приказ № 59/1-В от «28» августа 2026 г. 

 
СОГЛАСОВАНО 
Решением педагогического совета                                 
МБДОУ «Детский сад №29» 

№ 1 от «27» августа 2026 г. 

 
 

Календарный учебный график к Образовательной программе дошкольного 
образования МБДОУ «Детский сад № 29» 

Начало учебного года 01.09.2026 

Окончание учебного года 29.05.2027 

Продолжительность 
учебного года 

38 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы ДОУ 07.00 – 17.30 

Зимние каникулы 31.12.2026 – 11.01.2027 

Летне-оздоровительный 
период (каникулы) 

01.06.2027 – 31.08.2027 

Продолжительность 
первого полугодия 

17 недель 

Продолжительность 
второго полугодия 

21 неделя 

Количество групп 4 группы общеразвивающей направленности: 
1 – 2-ая группа раннего возраста № 8 (2 – 3 г.) 

1 – 2-ая младшая группа № 9 (3 – 4 г.) 

1 – средняя группа № 11 (4 – 5 лет) 

1 – подготовительная группа № 10 (6 – 7(8) лет) 
Праздничные дни 04.11 – День народного единства; 

31.12 – 10.01 – Новый год (каникулы), Рождество Христово; 
23.02 – День защитника Отечества; 
08.03 – Международный женский день; 
01.05 – Праздник Весны и Труда; 
09.05 – День Победы; 
12.06 – День России. 

Сроки проведения 
индивидуального учета 
результатов освоения 
воспитанниками ОП ДО 

01.09.2026 – 15.09.2026 

17.05.2027 – 28.05.2027 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий 

2-ая группа раннего возраста (2 – 3 г.) – 1 час 40 мин 

2 младшая группа (3 – 4 г.) – 2 часа 30 мин 

Средняя группа (4 – 5 лет) – 3 часа 20 мин 

Подготовительные группы (6 – 7 (8) лет) – 7 ч.30 мин 

Перерыва между 
занятиями 

Не менее 10 мин 

Максимальная нагрузка 
занятий в день 

2-ая группа раннего возраста (2 – 3 г.): 

20 мин – 4 дня в неделю, 10 мин – 1 день в неделю 

2 младшая группа (3 – 4 г.) – 30 мин ежедневно 

средняя группа (4 – 5 лет) – 40 мин ежедневно 

подготовительная к школе группа (6 – 7 (8) лет): 
2 ч – 1 день в неделю, 1 ч.30 мин – 4 дня в неделю. 

  



Максимальная нагрузка в 
первую I половину дня 

2-ая гр. раннего возраста (2 – 3 г.) – 20 мин. ежедневно 

2 младшая группа (3 – 4 г.) – 30 мин. ежедневно 

Средняя группа (4 – 5 лет) – 40 мин. ежедневно 

Подготовительная к школе группа (6 – 7 (8) лет) – 1ч.30 мин. 
ежедневно 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий во II 
половину дня 

2 – ая группа раннего возраста (2 – 3 г.) – занятий нет. 
2 младшая группа (3-4 г) – занятий нет. 
Средняя группа (4-5 лет) – занятий нет. 
Подготовительная к школе группа (6 – 7 (8) лет) - занятий нет. 

Праздники, развлечения, памятные даты 

Сентябрь 

Развлечения «День знаний» (5 – 7 (8) лет) 
День солидарности в борьбе с терроризмом (03 сентября) 
День воспитателя и всех дошкольных работников (27 сентября) 
Всемирный день туризма (27 сентября) 

Октябрь 

Осенние развлечения (2 – 7 (8) - лет) 
Международный день музыки (01 октября) 
День пожилого человека (01 октября) 
Развлечение «Папин день» (4 – 7 (8) лет) (3-е воскресенье октября) 
День работников сельского хозяйства (2-е воскресенье октября) 

Ноябрь 

Развлечение «День народного единства» (5 – 7 (8) лет) (04 ноября) 
Синичкин день (День помощи зимующим птицам) (12 ноября) 
Развлечение «Мамино воскресенье» (2 - 7 (8) лет) (последнее воскресенье 
ноября) 
Спортивное мероприятие «День государственного герба РФ» (4 – 7 (8) лет) (30 

ноября) 

Декабрь 

День добровольца (волонтера) в России (05 декабря) 
День Героев Отечества (09 декабря) 
Спортивное развлечение «День Конституции РФ» (5 – 7 (8) лет) (12 декабря) 
День спасателя (День МЧС) в России (27 декабря) 
Праздник «Новый год» (2 – 7 (8) лет) (31 декабря) 

Январь 

Старый Новый год (14 января) 
День зимующих птиц (15 января) 
День творчества и вдохновения (17 января) 
День снятия блокады Ленинграда(5 – 7 (8) лет) (27 января) 

Февраль 

День зимних видов спорта в России (07 февраля) 
День российской науки (08 февраля) 
Международный день дарения книг (14 февраля) 
Международный день родного языка (21 февраля) 
Развлечения «День защитника отечества» (5 – 7 (8) лет) (23 февраля) 

Март 

Мамин праздник (3 – 7 (8) лет) (08 марта) 
День воссоединения Крыма с Россией (18 марта) 
День рождения писателя К.И. Чуковского (19 марта) 
Всемирный день театра (3 – 7 (8) лет) (27 марта) 

Апрель 

День детской книги (02 апреля) 
Всемирный день здоровья (07 апреля) 
День российской анимации (08 апреля) 
Спортивно-музыкальное развлечение ко Дню космонавтики (5 – 7 (8) лет) (12 

апреля) 
День Земли (22 апреля) 

Май 

Праздник Весны и Труда (01 мая) 
Развлечение «День Победы» (5 – 7 (8) лет) (09 мая) 
Международный день музеев (18 мая) 
Развлечение «День Славянской письменности» (6 – 7 (8) лет) (24 мая) 
Праздник «До свидания детский сад» (7 (8) лет) (последняя неделя мая) 



УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ «Детский сад №29» 

______________Н.В.Филатова  
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СОГЛАСОВАНО 
Решением педагогического совета                                 
МБДОУ «Детский сад №29» 

№ 1 от «27» августа 2026 г. 
 

Календарный учебный график к Адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие 

речи) МБДОУ «Детский сад № 29» 

Начало учебного года 01.09.2026 

Окончание учебного года 29.05.2027 

Продолжительность 
учебного года 

38 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы ДОУ 07.00 – 17.00 

Зимние каникулы 31.12.2026 – 11.01.2027 

Летне-оздоровительный 
период (каникулы) 

01.06.2027 – 31.08.2027 

Продолжительность 
первого полугодия 

17 недель 

Продолжительность 
второго полугодия 

21 неделя 

Количество групп 1 группа: 

1 – подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР № 7 (6 – 7(8) лет) 

Праздничные дни 04.11 – День народного единства; 
31.12 – 10.01 – Новый год (каникулы), Рождество Христово; 
23.02 – День защитника Отечества; 
08.03 – Международный женский день; 
01.05 – Праздник Весны и Труда; 
09.05 – День Победы; 
12.06 – День России. 

Сроки проведения 
индивидуального учета 
результатов освоения 
воспитанниками АОП ДО 

01.09.2026 – 15.09.2026 – входной мониторинг 

23.01.2027 – 31.01.2027 – промежуточный мониторинг  
17.05.2027 – 28.05.2027 – итоговый мониторинг 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет) – 8 часов 

Перерыва между 
занятиями 

Не менее 10 мин 

Максимальная нагрузка 
занятий в день 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет): 
2 ч – 1 день в неделю, 

1 ч.30 мин – 4 дня в неделю. 
Максимальная нагрузка в 
первую I половину дня 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет): 
2 ч – 1 день в неделю,  

1 ч.30 мин – 4 дня в неделю. 
Максимальная недельная 
нагрузка занятий во II 
половину дня 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет) – занятий нет 



Праздники, развлечения, памятные даты 

Сентябрь 

Развлечения «День знаний» (5 – 7 (8) лет) 
День солидарности в борьбе с терроризмом (03 сентября) 
День воспитателя и всех дошкольных работников (27 сентября) 
Всемирный день туризма (27 сентября) 

Октябрь 

Осенние развлечения (2 – 7 (8) - лет) 
Международный день музыки (01 октября) 
День пожилого человека (01 октября) 
Развлечение «Папин день» (4 – 7 (8) лет) (3-е воскресенье октября) 
День работников сельского хозяйства (2-е воскресенье октября) 

Ноябрь 

Развлечение «День народного единства» (5 – 7 (8) лет) (04 ноября) 
Синичкин день (День помощи зимующим птицам) (12 ноября) 
Развлечение «Мамино воскресенье» (2 - 7 (8) лет) (последнее воскресенье 
ноября) 
Спортивное мероприятие «День государственного герба РФ» (4 – 7 (8) лет) (30 

ноября) 

Декабрь 

День добровольца (волонтера) в России (05 декабря) 
День Героев Отечества (09 декабря) 
Спортивное развлечение «День Конституции РФ» (5 – 7 (8) лет) (12 декабря) 
День спасателя (День МЧС) в России (27 декабря) 
Праздник «Новый год» (2 – 7 (8) лет) (31 декабря) 

Январь 

Старый Новый год (14 января) 
День зимующих птиц (15 января) 
День творчества и вдохновения (17 января) 
День снятия блокады Ленинграда(5 – 7 (8) лет) (27 января) 

Февраль 

День зимних видов спорта в России (07 февраля) 
День российской науки (08 февраля) 
Международный день дарения книг (14 февраля) 
Международный день родного языка (21 февраля) 
Развлечения «День защитника отечества» (5 – 7 (8) лет) (23 февраля) 

Март 

Мамин праздник (3 – 7 (8) лет) (08 марта) 
День воссоединения Крыма с Россией (18 марта) 
День рождения писателя К.И. Чуковского (19 марта) 
Всемирный день театра (3 – 7 (8) лет) (27 марта) 

Апрель 

День детской книги (02 апреля) 
Всемирный день здоровья (07 апреля) 
День российской анимации (08 апреля) 
Спортивно-музыкальное развлечение ко Дню космонавтики (5 – 7 (8) лет) (12 

апреля) 
День Земли (22 апреля) 

Май 

Праздник Весны и Труда (01 мая) 
Развлечение «День Победы» (5 – 7 (8) лет) (09 мая) 
Международный день музеев (18 мая) 
Развлечение «День Славянской письменности» (6 – 7 (8) лет) (24 мая) 
Праздник «До свидания детский сад» (7 (8) лет) (последняя неделя мая) 

 

 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ «Детский сад №29» 

______________Н.В.Филатова  
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СОГЛАСОВАНО 
Решением педагогического совета                                 
МБДОУ «Детский сад №29» 

№ 1 от «27» августа 2026 г. 
 

Календарный учебный график к Адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования детей с задержкой психического развития  

МБДОУ «Детский сад № 29» 
Начало учебного года 01.09.2026 

Окончание учебного года 29.05.2027 

Продолжительность 
учебного года 

38 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы ДОУ с 7.00 – 17.30 

Зимние каникулы 31.12.2026 – 11.01.2027 

Летне-оздоровительный 
период (каникулы) 

01.06.2027 – 31.08.2027 

Продолжительность 
первого полугодия 

17 недель 

Продолжительность 
второго полугодия 

21 неделя 

Количество групп 3 группы: 

2 – старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР 
№ 4 и № 12 (5 – 6 лет); 
1 – подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ЗПР № 5 (6 – 7(8) лет) 

Праздничные дни 04.11 – День народного единства; 
31.12 – 10.01 – Новый год (каникулы), Рождество Христово; 
23.02 – День защитника Отечества; 
08.03 – Международный женский день; 
01.05 – Праздник Весны и Труда; 
09.05 – День Победы; 
12.06 – День России. 

Сроки проведения 
индивидуального учета 
результатов освоения 
воспитанниками АОП ДО 

01.09.2026 – 15.09.2026 – входной мониторинг 

23.01.2027 – 31.01.2027 – промежуточный мониторинг  
17.05.2027 – 28.05.2027 – итоговый мониторинг 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий 

Старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР (5 – 6 

лет) – 5 часов 50 мин 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ЗПР (6 – 7 (8) лет) – 8 часов 

Перерыва между 
занятиями 

Не менее 10 мин 

Максимальная нагрузка 
занятий в день 

Старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР (5 – 6 

лет): 
50 мин – 1 раз в неделю, 
1 ч 15 мин – 4 раза в неделю. 
Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет): 
2 ч – 1 день в неделю, 

1 ч.30 мин – 4 дня в неделю. 
  



Максимальная нагрузка в 
первую I половину дня 

Старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР (5 – 6 

лет): 50 мин. 
Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет): 
2 ч – 1 день в неделю, 

1 ч.30 мин – 4 дня в неделю. 
Максимальная недельная 
нагрузка занятий во II 
половину дня 

Старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР (5 – 6 

лет): 25 мин – 4 раза в неделю 

Подготовительная к школе группа компенсирующей 
направленности с ТНР (6 – 7 (8) лет) – занятий нет 

Праздники, развлечения, памятные даты 

Сентябрь 

Развлечения «День знаний» (5 – 7 (8) лет) 
День солидарности в борьбе с терроризмом (03 сентября) 
День воспитателя и всех дошкольных работников (27 сентября) 

Октябрь 

Осенние развлечения (2 – 7 (8) - лет) 
Международный день музыки (01 октября) 
День пожилого человека (01 октября) 
Развлечение «Папин день» (4 – 7 (8) лет) (3-е воскресенье октября) 

Ноябрь 

Развлечение «День народного единства» (5 – 7 (8) лет) (04 ноября) 
Развлечение «Мамино воскресенье» (2 - 7 (8) лет) (последнее воскресенье 
ноября) 
Спортивное мероприятие «День государственного герба РФ» (4 – 7 (8) лет) (30 

ноября) 

Декабрь 

День добровольца (волонтера) в России (05 декабря) 
День Героев Отечества (09 декабря) 
Спортивное развлечение «День Конституции РФ» (5 – 7 (8) лет) (12 декабря) 
День спасателя (День МЧС) в России (27 декабря) 
Праздник «Новый год» (2 – 7 (8) лет) (31 декабря) 

Январь 

День зимующих птиц (15 января) 
День творчества и вдохновения (17 января) 
День снятия блокады Ленинграда(5 – 7 (8) лет) (27 января) 

Февраль 

День зимних видов спорта в России (07 февраля) 
День российской науки (08 февраля) 
Международный день родного языка (21 февраля) 
Развлечения «День защитника отечества» (5 – 7 (8) лет) (23 февраля) 

Март 

Мамин праздник (3 – 7 (8) лет) (08 марта) 
День воссоединения Крыма с Россией (18 марта) 
Всемирный день театра (3 – 7 (8) лет) (27 марта) 

Апрель 

День детской книги (02 апреля) 
Всемирный день здоровья (07 апреля) 
День российской анимации (08 апреля) 
Спортивно-музыкальное развлечение ко Дню космонавтики (5 – 7 (8) лет) (12 

апреля) 
День Земли (22 апреля) 

Май 

Праздник Весны и Труда (01 мая) 
Развлечение «День Победы» (5 – 7 (8) лет) (09 мая) 
Международный день музеев (18 мая) 
Развлечение «День Славянской письменности» (6 – 7 (8) лет) (24 мая) 
Праздник «До свидания детский сад» (7 (8) лет) (последняя неделя мая) 
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СОГЛАСОВАНО 

Решением педагогического совета                                 
МБДОУ «Детский сад №29» 

№ 1 от «27» августа 2026 г. 
 

Календарный учебный график к Адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования детей старшей комбинированной группы  

МБДОУ «Детский сад № 29» 
Начало учебного года 01.09.2026 

Окончание учебного года 29.05.2027 

Продолжительность 
учебного года 

38 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы ДОУ с 7.00 – 17.30 

Зимние каникулы с 31.12.2026 – 11.01.2027 

Летне-оздоровительный 
период (каникулы) 

01.06.2027 – 31.08.2027 

Продолжительность 
первого полугодия 

17 недель 

Продолжительность 
второго полугодия 

21 неделя 

Количество групп 1 группа: 

1 – старшая группа комбинированной направленности № 6 (5 – 

6 лет) 
Праздничные дни 04.11 – День народного единства; 

31.12 – 10.01 – Новый год (каникулы), Рождество Христово; 
23.02 – День защитника Отечества; 
08.03 – Международный женский день; 
01.05 – Праздник Весны и Труда; 
09.05 – День Победы; 
12.06 – День России. 

Сроки проведения 
индивидуального учета 
результатов освоения 
воспитанниками АОП ДО 

01.09.2026 – 15.09.2026 – входной мониторинг 

23.01.2027 – 31.01.2027 – промежуточный мониторинг  
17.05.2027 – 28.05.2027 – итоговый мониторинг 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий 

Старшая группа комбинированной направленности (5 – 6 лет) – 

5 часов 50 мин 

Перерыва между 
занятиями 

Не менее 10 мин 

Максимальная нагрузка 
занятий в день 

Старшая группа комбинированной направленности (5 – 6 лет): 
50 мин – 1 раз в неделю, 
1 ч 15 мин – 4 раза в неделю. 

Максимальная нагрузка в 
первую I половину дня 

Старшая группа комбинированной направленности (5 – 6 лет): 
50 мин. 

Максимальная недельная 
нагрузка занятий во II 
половину дня 

Старшая группа компенсирующей направленности с ЗПР (5 – 6 

лет): 25 мин – 4 раза в неделю 

  



Праздники, развлечения, памятные даты 

Сентябрь 

Развлечения «День знаний» (5 – 7 (8) лет) 
День солидарности в борьбе с терроризмом (03 сентября) 
День воспитателя и всех дошкольных работников (27 сентября) 

Октябрь 

Осенние развлечения (2 – 7 (8) - лет) 
Международный день музыки (01 октября) 
День пожилого человека (01 октября) 
Развлечение «Папин день» (4 – 7 (8) лет) (3-е воскресенье октября) 

Ноябрь 

Развлечение «День народного единства» (5 – 7 (8) лет) (04 ноября) 
Развлечение «Мамино воскресенье» (2 - 7 (8) лет) (последнее воскресенье 
ноября) 
Спортивное мероприятие «День государственного герба РФ» (4 – 7 (8) лет) (30 

ноября) 

Декабрь 

День добровольца (волонтера) в России (05 декабря) 
День Героев Отечества (09 декабря) 
Спортивное развлечение «День Конституции РФ» (5 – 7 (8) лет) (12 декабря) 
Праздник «Новый год» (2 – 7 (8) лет) (31 декабря) 

Январь День снятия блокады Ленинграда(5 – 7 (8) лет) (27 января) 

Февраль 

День российской науки (08 февраля) 
Международный день родного языка (21 февраля) 
Развлечения «День защитника отечества» (5 – 7 (8) лет) (23 февраля) 

Март 

Мамин праздник (3 – 7 (8) лет) (08 марта) 
День воссоединения Крыма с Россией (18 марта) 
Всемирный день театра (3 – 7 (8) лет) (27 марта) 

Апрель 
Спортивно-музыкальное развлечение ко Дню космонавтики (5 – 7 (8) лет) (12 

апреля) 

Май 

Праздник Весны и Труда (01 мая) 
Развлечение «День Победы» (5 – 7 (8) лет) (09 мая) 
Развлечение «День Славянской письменности» (6 – 7 (8) лет) (24 мая) 

 

 


